
第 37回 Ｄｏｓａｄｏ  2015年 8月 29日 

横浜文化体育館にて開催され、サニーコーストからはビギナー3名を含め、51名もの参加がありました。 

 

ビギナーさんの声を聞いて下さい 

山本圭子 多人数の中での踊りは、とても緊張しまし 

たが、皆様の力を借りて、失敗をしながらも踊ること 

ができ、とても良い経験でした。ありがとうございま  

した。 

伊東法子 1年間練習してきた成果を確認する Dosado 

パーティーがやってきました。初めて聞くコーラーさ  

んの声にどぎまぎしながらも、段々となれ、楽しく踊  

る事が出来ました。次のレベルに向け頑張ります。 

 

新会員自己紹介     菊池 節子 

ヨコハマサニーコーストに入会して早４ケ月、皆さんの優しい笑顔に支えられて

楽しく踊っています。私が SDに出合ったきっかけは、妹夫婦に誘われるまま 2005

年に千代田 SDに入会し、脳活性と体力作りに魅力を感じながら、あっという間に

10年が過ぎました。やがて年齢と共に千代田 SDCの会場(麹町)までの道程がとて

も遠く感じられるようになり、近くのクラブで踊れたら・・・との思いが次第に芽

生え始めました。そこで今年に入り思い切って磯部会長に問い合わせましたら快く

対応して下さって、再び新しいクラブで SDを踊れることになり、心より感謝して   

  います。SD以外ではカラオケや庭いじりも楽しんでいます。今一番気になっている事は睡蓮鉢のピ

ンク、グレー、黒それぞれの「めだか」達！実に可愛らしい、そして孵化したばかりで体長 2～5ミ

リ程の透き通った身体の稚魚達が部屋の水槽の中でスーイスイと気持ち良さそうに泳いでいる姿に

時が経つのも忘れるほど見とれてしまう毎日です。この穏やかなクラブに出合えた幸せを大事にし

ながら、これからも踊り続けて行きたいと思っています。皆さん、よろしくお願い致します。 

   


